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REGULAMIN ZAWODÓW 

GALA SPORTÓW WALKI 

im. MICHAŁA GODNICZA oraz 
 

PUCHAR POLSKI JU JITSU KATA PARAMI – 

POLSKA AKADEMIA JU JITSU 
 

JU JITSU – KARATE  – KICKBOXING – SPORT KENJUTSU 

  

Konkurencje: 
Kata Ju Jitsu Parami, Karate Ippon Kumite, Karate Sanbon Kumite 

Kickboxing Semi Kontakt, Kickboxing  Light Kontakt, Sport Kenjutsu 
 
 
 Cel Mistrzostw:  
Celem Gali Sportów Walki oraz Pucharu Polski jest uczczenie pamięci wielkiego Mistrza Soke Michała 
Godnicza, wieloletniego Szefa Północnej Polski PAJJ oraz współzałożyciela IMAF POLSKA, 
popularyzacja sportów i sztuk walki wśród społeczeństwa regionu, popularyzacja rywalizacji 
sportowej o zasięgu ogólnopolskim oraz wyłonienie najlepszych zawodników poszczególnych 
konkurencji. 
  
Organizator:  
Słupski Klub Karate - Ju Jitsu  ,,SPARTANS’’ 
Gimnazjum z Oddziałami Integracyjnymi nr4 im.Orła Białego 
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Wspierający: 
Miasto Słupsk, Polska Akademia Ju Jitsu, IMAF Polska, WFMC Polska 
 
Sędzia Główny zawodów: 
Sensei Marcin Gawlik 
 
Termin: 
05 wrzesień 2014 ( piątek) godzina 18.00 
Ogólnopolskie seminarium Ju Jitsu 
 
06 wrzesień 2014 (sobota) 
Gala Sportów Walki i Puchar Polski Ju Jitsu Kata Parami 

o uroczyste otwarcie zawodów godz. 10.00  
o rozpoczęcie poszczególnych konkurencji godz. 10.30 

Miejsce:  
Hala Sportowa Gimnazjum z Oddziałami Integracyjnymi nr 4,  ul. Banacha 17, Słupsk 
(hala otwarta od godziny 8.00) 
 
 Opłaty startowe:  
40 PLN od osoby (prawo startu w trzech konkurencjach) 
 Opłaty wnoszone w godzinach 8.30-10.00 w biurze zawodów (06.09.2014) 

 
Nagrody:  
medale i dyplomy za pierwsze trzy miejsca, puchary lub nagrody rzeczowe dla najlepszego zawodnika 
i zawodniczki konkurencji.  
 

Konkurencje:  
 
Kata Ju Jitsu Parami (dopuszcza się pary mieszane; bez podziału na stopnie zaawansowania):  
Kategoria open 
 
Ippon kumite i Sanbon kumite (podział na konkurencje żeńskie i męskie)  

• 6- 10 wszystkie stopnie 

• 11-13 lat wszystkie stopnie  

• 14-17 lat wszystkie stopnie  

• 18 lat+ wszystkie stopnie 
 
Semi Kontakt i Light Kontakt:  

• dziewczęta 13 - 15 lat: -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg  

• chłopcy 13 - 15 lat: -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg  

• kobiety (od 16 lat): -50kg, -55kg, -60kg, -60kg, -65kg, +65kg  

• mężczyźni (od 16 lat): -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -80kg, -85kg, -90kg, +90kg  
 
Sport Kenjutsu: 

• od 6  lat chłopcy i dziewczęta:  -120 cm,  -130 cm, -140 cm, -150 cm, +150 cm 

• do 16 lat chłopcy / dziewczęta: -150 cm, -160 cm, -170 cm, +170 cm 

• powyżej 16 lat chłopcy / dziewczęta: -160 cm, -170 cm, -180 cm, -190cm, +190cm 
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Organizator zastrzega sobie możliwość łączenia konkurencji we wszystkich kategoriach, w których 
wystąpi mniej niż trzech zgłoszonych zawodników. Łączone mogą być kategorie najbardziej 
zbliżone do siebie. 
 
Zgłoszenia:  
Zgłoszenia należy nadsyłać najpóźniej do  dnia 20.08.2014, wyłącznie pocztą elektroniczną na 
oryginalnej karcie zgłoszeniowej na adres: biuro@spartans.slupsk.pl Po tym terminie lista startowa 
zostanie zamknięta. Zgłoszenie zawodnika obliguje do opłacenia opłaty startowej. W dniu zawodów 
możliwe będą tylko korekty zgłoszeń. W uzasadnionych przypadkach losowych możliwe też będzie 
wykreślenia zawodnika, który mimo wcześniejszego zgłoszenia nie przybył na zawody i wstawienia 
innego zawodnika na miejsce wykreślonego w danej konkurencji. 
 
Zasady:  
Obowiązują przepisy i zasady regulaminów poszczególnych konkurencji IMAF Polska. Przepisy 
zawodów w systemie IMAF dostępne na stronie internetowej www.imaf.pl 
 
Ubiór i wyposażenie: 
Ubiór zawodników w poszczególnych konkurencjach może być uzależniony od prezentowanego stylu. 
Zawodnik może wystąpić w koszulce klubowej (z nadrukiem symboli klubu lub Federacji). Zawodnicy, 
którzy przystępują do dekoracji muszą być ubrani w Gi lub dres reprezentacyjny. W konkurencjach 
ippon i sanbon kumite obowiązkowe: ochraniacze na zęby, ochraniacze na pięści typu karate koloru 
czerwonego i niebieskiego. W konkurencji semi kontakt obowiązkowe: rękawice (10 OZ), ochraniacz 
na zęby, suspensoria, ochraniacze na stopy i golenie, ochraniacze na piersi (kobiety), kaski w 
najniższej kategorii wiekowej obowiązkowe. W konkurencji Sport Kenjutsu dzieci do 140 cm walczą 
krótkim „mieczem”. 
 
System walk:  
Pucharowy  
 
Sędziowie:  
Posiadający kwalifikacje sędziowskie IMAF, PAJJ, WFMC 
 
WAŻNE: Trenerzy i zawodnicy zobowiązani są do znajomości przepisów  konkurencji!!! 
 
Warunki uczestnictwa: 

• Zawodnicy na czas Gali powinni posiadać ubezpieczenie NNW. Organizator nie ponosi 
odpowiedzialności za ewentualne kontuzje. Za bezpieczeństwo dzieci i młodzieży w trakcie 
Zawodów odpowiedzialny jest trener lub opiekun drużyny.  

• Zawodnicy dokonując rejestracji i startując w zawodach oświadczają, że startują w zawodach 
na własną odpowiedzialność, świadomi ryzyka odniesienia kontuzji.  

• Rejestracja oraz wniesienie opłaty startowej traktowane jest jako przyjęcie warunków 
regulaminu zawodów.  

• Zawodnicy muszą posiadać aktualne zaświadczenie lekarskie wydane przez lekarza 
sportowego zezwalające na udział w zawodach, w ramach rywalizacji sportowej.  

• Waga zawodnika w dniu zawodów musi być tożsama ze zdeklarowaną w formularzu 
zgłoszeniowym.  

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zawodników zaistniałe w czasie 
dojazdu na zawody i wyjazdu z zawodów.  

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zawodników zagubione w 
trakcie trwania zawodów.  
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• Nieznajomość niniejszego regulaminu nie będzie uznawana przez Organizatora za argument 
w ewentualnych kwestiach spornych.  

• Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora.  

• Wszelkie kwestie sporne dotyczące przebiegu zawodów mogą być zgłaszane do Sędziego 
Głównego.  

• Baza noclegowa na terenie miasta Słupska dostępna na stronie internetowej  www.slupsk.pl, 
zakładka turystyka. 

• Organizator pomaga w rezerwacji miejsc noclegowych, pod warunkiem wcześniejszego 
zgłoszenia rezerwacji - najpóźniej do 20 sierpnia 2014 roku i podaniu żądanego standardu 
noclegu.  

• Istnieje możliwość zamówienia obiadu w formie cateringu  po wcześniejszym uzgodnieniu z 
organizatorem.  

 
Plan zawodów:  
20.08.2014, godz. 22.00 - zamknięcie list startowych  
 
06.09.2014, godz.:  
                                         08.00 – weryfikacja dokumentów, pobranie opłat startowych 
                                         09.00 – odprawa sędziów  
                                         09.30 – odprawa kierowników ekip  
                                         10.00 – rozpoczęcie zawodów  
                                         13.00 – przerwa obiadowa  
                                         13.30 – wznowienie zawodów  
                                         18.00 – przewidywany koniec zawodów 

 
Dodatkowe informacje:  

Sensei Marcin Gawlik, tel. 665 424 211                                  Sensei Łukasz Mucha, tel. 662 088 082

                                   

 

 


