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Miejsce: 

Ośrodek Wypoczynkowy "WIKTOROWO" 

Wiktorowo 22, 88-410 Gąsawa (nad J. Ostrowieckim) 

www.wiktorowo.com 

 

Trenujący: 

W zgrupowaniu powinni wziąć udział zawodnicy Klubów Członkowskich IMAF Polska, 

wytypowani  do startu w Otwartych Mistrzostwach Europy IMAFE, Alba Iulia, Rumunia 

(odpłatność 60 zł od osoby). W zgrupowaniu mogą wziąć udział również zawodnicy rezerwowi i 

nie wytypowani do startu oraz trenerzy klubowi (pełna odpłatność 90 zł od osoby, w tym: 

treningi, nocleg i całodzienne wyżywienie). 

 

Zgłoszenia: 

Prosimy o przesłanie przez Kluby informacji o liczbie osób uczestniczących w Zgrupowaniu, do 

dnia 17 sierpnia br., na adres e-mail imaf@imaf.pl. 

 

Ramowy plan Zgrupowania (rozplanowanie zajęć może ulec zmianie !): 

Sobota 24.08.2013 r. 

10.00 Przyjazd uczestników, pobieranie opłat (recepcja) 

11.00 Spotkanie organizacyjne, rozpoczęcie Zgrupowania 

11.30 Trening Karate Kumite, M. Kaczmarek 

11.30 Trening Sport Jujutsu, M. Sikora 

14.00 Zakwaterowanie 

14.30 Obiad 

16.30 Trening Karate Kata, M. Pawlaczyk 

16.30 Trening Kata Ju Jitsu, M. Glaz 

19.00 Kolacja 

20.00 Trening Sport Kenjutsu, P. Witkowski 

 

Niedziela 25.08.2013 r. 

07.00 Trening Sport Kenjutsu, P. Witkowski 

Rozruch poranny (pozostali zawodnicy) 

08.30 Śniadanie 

10.00 Trening Karate Kata, M. Pawlaczyk 

10.00 Trening Sport Jujutsu, M. Sikora 

12.00 Trening Karate Kumite, M. Kaczmarek 

12.00 Trening Kata Ju Jitsu, M. Glaz 

14.00 Opuszczenie pokoi 

14.00 Podsumowanie Zgrupowania i wyjazd 

 



Sprawy organizacyjne: 

Ze względu na obłożenie Ośrodka w okresie wakacyjnym doba hotelowa ustalona została na 

godz. 14.00 – 14.00 dnia następnego. Dlatego też zakwaterowanie nastąpi dopiero po 

pierwszym treningu, natomiast pokoje powinny zostać opuszczone bezwzględnie do godz. 14.00 

w niedzielę. 

 

Podczas Zgrupowania będzie możliwe zakupienie emblematu IMAF Polska oraz zamówienie 

legitymacji Budo Pass IMAF Europe. Osoby zamawiające Budo Pass powinny dostarczyć zdjęcie 

legitymacyjne. 

 

Podczas Zgrupowania będzie możliwe dokonanie nostryfikacji stopnia kyu karate / ju jitsu, 

uzyskanego poza IMAF Polska (po przedstawieniu oryginału lub kserokopii dyplomu 

poświadczającego posiadany stopień). 

 

Uczestnicy Zgrupowania powinni posiadać kompletne wyposażenie, właściwe dla danej 

konkurencji (komplet ochraniaczy w kumite i sport jujutsu, atrapy broni w kata ju jitsu, w miarę 

możliwości kaski i miecze piankowe w sport kenjutsu). 

 

Zgodnie z ustaleniami zawartymi we wcześniejszym Informatorze (w formie przypomnienia, 

Informator w załączeniu), wraz ze zgłoszeniem liczby osób biorących udział w Zgrupowaniu 

prosimy o podanie nazw kata, jakie przygotowują zawodnicy startujący w konkurencji Karate 

Kata (mając przy tym na uwadze podział dla poszczególnych stopni kyu / dan, narzucony przez 

IMAFE). 

 

Kontakt z Organizatorem: 

Shihan Piotr Witkowski, tel. 608 728 982, e-mail: imaf@imaf.pl 


